Swieto Konstytucji 3 Maja

UroczyScie i patriotycznie

Obchody 221 rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja miaty w Ozimku
tradycyjny charakter. O godzinie 9.30 w kosciele p.w. $w. Jana Chrzciciela
odprawiona zostala uroczysta msza swieta w intencji Ojczyzny z udziatem
orkiestry, pocztow sztandarowych oraz delegacji wtadz gminy, kombatan-
téw, mtodziezy szkolnej, zwigzkéw zawodowych i organizacji spotecznych
oraz licznie przybytych mieszkancéw.
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Delegacje ztozyly kwiaty

Nabozenstwo odprawit proboszcz
parafii w Ozimku ks. Marian Demar-
czyk. Po mszy pochdd z orkiestrg i
pocztami sztandarowymi przeszedt
pod Pomnik Martyrologii obok Domu
Kultury, gdzie rocznicowe przemo-
wienie, nawigzujgce do postanowien
uchwalonej w 1791 roku, drugiej w
Swiecie i pierwszej w Europie nowo-
czesnej ustawy zasadniczej, wygto-
sit burmistrz Ozimka Marek Korniak.
Uczestniczace w uroczystosci dele-
gacje ztozyty pod pomnikiem wigzan-

PSP Grodziec:

pod Pomnikiem Martyrologii.

ki kwiatow.

Dzien wczes$niej - 2 maja w Domu
Kultury, z recitalem poezji i pie$ni pa-
triotycznej ,Co jest Ojczyzna?” wysta-
pit znany aktor Jerzy Zelnik, ktéremu
na fortepianie akompaniowat Stawo-
mir Strusiewicz. Zgromadzona w sali
widowiskowej publiczno$¢ z uwagg
stuchata wierszy o mitosci do ojczyzny
i razem z aktorem nucita patriotyczne
piesni z wreczonych przed koncertem
Spiewnikéw.
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DNI 0ZIMKA ‘2012

23-24 czerwca 2012 r.
Wyspa Rehdanz’a w 0zimku (ul. Kolejowa)

Sobota 23 czerwca 2012r.
Godz. 15.00 - 16.00 - zesp6t z Niemiec i Rymarova

Godz. 16.30 - 17.45 - formacja Naaman — zapewniamy 100 % dosko-
natej zabawy w stonecznych rytmach muzyki reggae — koncert na wysokim
poziomie

Godz. 18:00 - uroczyste otwarcie Dni Ozimka

Godz. 18.00 - 19.20 - formacja , Latajace Talerze” z najwiekszymi
przebojami Republiki

Godz. 19.45 - 20.15 - zespot rockowy z Niemiec
Godz. 20.30 - 22.30 - transmisja meczu Euro 2012
Godz. 22.30 - 23.00 zespoét LECTER z Ozimka

Godz. 23.15 - 0.30 - | gwiazda wieczoru, zagraniczna formacja RMC z
utworami zespotu Rammstein, zwyciescy Europejskiego Festiwalu Cove-
réw w Kamiennej Gorze w 2011 roku,

Godz. 0.45 - 2.00 - koncert formacji TRIO BRITISH MUSIC

Niedziela 24 czerwca 2012r.

Godz. 14.00 - 15.20 - profesjonalny blok dla dzieci

Godz. 15.30 - 16.30 - program wtasny w wykonaniu Domu Kultury
Godz. 17.00- 18.30- wystep Kabaret Mtodych Panéw

Godz. 19.00- 20.20- koncert Jumbo Africa

Godz. 20.30- 22.30- transmisja meczu Euro 2012

Godz. 22.30- 24.00- gwiazda wieczoru - zespét BLUE CAFE

Serdecznie zapraszamy

Sesja RM:

Zohowiazanie i oceny

Od rozpatrzenia dwéch interpelacji rozpoczety sie obrady ostatniej se-
sji Rady Miejskiej w Ozimku (23. 04.). Jednak najwazniejszym punktem dla
rozwoju gminy bylo zobowigzanie burmistrza do podjecia prac przygoto-
wawczych, majacych na celu wiaczenie terenéw stanowigcych wlasnosé
gminy do Katowickiej Strefy Ekonomicznej.

Witaj Trzeci Maj

W Publicznej Szkole Podstawowejim. Mikotaja Kopernikaw Grodzcu tak-
ze odbyt sie uroczysty apel z okazji rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja.

W specjalnej strefie ekonomicznej
inwestorzy mogq korzysta¢ z szeregu
ulg podatkowych - stad atrakcyjnosc
takich terenéw. Burmistrz Marek Kor-
niak juz wczesniej informowat, ze po-
tencjalni inwestorzy o takie tereny juz
pytali. A wiadomo: inwestycje ozna-
czajg przede wszystkim nowe miejsca
pracy. Do strefy Ozimek chciatby przy-
taczy¢ miedzy innymi niektore tereny
uzyskane od Huty ,Matapanew” w ra-
mach rozliczen podatkowych.
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Podczas sesji radni miedzy in-
nymi dyskutowali o planach rozwoju
Szczedrzyka, Dylak i Krasiejowa a tak-
ze ocenili stan zimowego utrzymania
drég w gminie, jak rowniez z wynikami
kontroli Komisji Rewizyjnej RM doty-
czacej struktury organizacyjnej Urze-
du Gminy i Miasta oraz wydatkowania
Srodkéw budzetowych na utrzymanie
Urzedu w latach 2010 i 2011.

wIT

Aby upamietni¢ ten doniosty w
historii Polski fakt uczniowie klasy VI
pod kierunkiem pani Bozeny Mirow-
skiej przygotowali cze$¢ artystyczng
0 patriotycznej wymowie. Uroczysto$¢
rozpoczeta sie wprowadzeniem sztan-
daru szkoty i od$piewaniem hymnu na-
rodowego. Nastepnie uczniowie kla-

sy VI przedstawili scenke z zycia gru-
py przyjaciét szkolnych przygotowuja-
cych sie do apelu szkolnego 0 221 rocz-
nicy uchwalenia Konstytucji Majowej.

Na zakonczenie aktorzy przypo-
mnieli piesh ,Witaj maj, trzeci maj...”
oraz ,Rote”.

Samorzad Uczniowski
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Most - duma i wahik

Z burmistrzem Ozimka Markiem Korniakiem rozmawia Wi-

told Zurawicki.

- Kiedy zrodzita sie idea re-
montu mostu?

- Idea zrodzita sie niedtugo
przed decyzjg o przejeciu tego
obiektu od Huty Matapanew. Juz
wowczas bowiem wiedzieliSmy,
ze w tym moScie drzemie bardzo
duzy potencjat pod wzgledem tu-
rystycznym, promocyjnym, ktory
nalezy wykorzystac.

- To ma by¢ swoisty wabik
turystyczny?

- Owszem, ale takze peret-
ka historii techniki Zeliwnej, ktéra
zrodzita sie w naszej hucie, jakg
nasi pradziadowie zostawili temu
miastu i okolicy. Chodzi o kulty-
wowanie pewnej tradycji, przy-
pominanie naszej historii — tak
bardzo zwigzanej z hutnictwem. |
te wszystkie laury, jakie spadajg
na nas z tytutu rewitalizacji mo-
stu, juz naszg gmine rozstawia-
Jja. W Polsce coraz czesciej koja-
rzy sie Ozimek nie tylko z wielkg
huta, ale tez z dbato$cig o wy-
Jatkowe zabytki. Dlatego nie zal
nam Zadnej ztotowki wydanej na
Jjego renowacje.

- Most bedzie jednym z fila-
row turystyki w gminie?

- Na pewno. Mamy bowiem
dwie peretki na mapie turystycz-
nej wojewodztwa: JuraPark oraz
most zeliwny — wyjgtkowy na
Skale europejska. | teraz czas na
ich promocje poza naszym re-
gionem oraz poza granicami kra-
Ju. Plan takiej promocji i pomyst
na pozyskanie pieniedzy ze zro-
det zewnetrznych — dzisiaj do-
bra, nowoczesna promocja to
spory wydatek — takze mamy.

- Na razie jednak most ma
status sierotki Marysi. Stoi na
uboczu, nie prowadzi do nie-
go w naturalny sposéb za-

den szlak turystyczny. Nie jest
obudowany zadna baza tury-
styczna.

- Remont mostu to wydatek
ponad 3 milionéw ztotych i nie
dato sie w tym momencie zreali-
zowac¢ wszystkich zadan. Teraz
czas na postawienie kropki nad
J1% czyli przygotowanie otocze-
nia mostu. Koncepcja przewidu-
Jje utworzenie tam muzeum hut-
nictwa. Bedzie w nim mozna zo-
baczy¢ pierwsze odlewy hutni-
cze, stare ryciny i inne materiaty
dokumentujgce dorobek hutnic-
twa w Ozimku. | nie tylko. A mie-
lismy tutaj prawdziwych artystow
inzynieréw i projektantéw. Nie
mamy sie czego wstydzi¢ - choc-
by Wilkinson robit w Ozimku do-
Swiadczenia na pierwszych swo-
ich maszynach. Ten sam Wilkin-
son, ktory jest obecnie potenta-
tem w produkcji nozykow do go-
lenia. Zresztg sam most Zeliwny
to — jak mozna domniemywac z
zyciorysu jednego z jego twor-
cow — protoplasta stynnego mo-
stu Golden Gate w San Franci-
sco.

Taka reklama to takze swo-
ista pomoc samej hucie, ktoéra
potrzebuje dzisiaj dobrej aury.
Musi wyj$¢ z ktopotow finanso-
wych dla dobra pracownikéw —
mieszkancow naszej gminy. O
budzecie gminy juz nie wspomi-
najgc, gdyz huta to przeciez naj-
wiekszy ptatnik podatkow.

Jest jeszcze inna bardzo
istotna sprawa. Otéz trzeba
most umies$ci¢ w obszarze spe-
cjalnej ochrony. Dlatego zrobi-
my wszystko, by znalazt sie na li-
Scie pomnikow historii. Takie sta-
rania juz zresztg rozpoczeliSmy i
wspotpracujemy tutaj ze specja-
listycznymi instytucjami. Nie wy-
obrazam sobie, by most, okra-
szony takimi laurami, na liscie
sie nie znalazt.

- Kiedys mowito sie, ze do
mostu prowadzi¢ bedzie caty
ciag obiektow zabytkowych.

- | tak bedzie. Koncepcja
przewiduje remont Alei Schin-
kla — mamy $rodki na te reali-
zacje, aktualnie przygotowuje-
my dokumentacje przetargows.
W planach jest remont tej drogi,
zagospodarowanie plant, odtwo-
rzenie Sciezki przez gorke ewan-

»Zahytek Zadbhany”

18 kwietnia 2012 r. Stargardzie Szczecinskim podczas
obchodéw Miedzynarodowego Dnia Ochrony Zabytkéw
ogtoszono laureatow prestizowego konkursu ,,Zabytek Za-
dbany”. Wybrano pie¢ najlepiej utrzymanych i zagospoda-

rowanych zabytkéw w Polsce.

Wsréd obiektow nomino-
wanych w kategorii architektu-
ra przemystowa i dziedzictwo
techniki wygrat zeliwny most
wiszacy na rzece Mata Panew
w Ozimku. Nasz most jest jed-
nym z pieciu najlepiej utrzyma-
nych i zagospodarowanych za-
bytkéw w Polsce, a niedawno
przeprowadzona konserwacja
jest wzorem wiasciwego utrzy-
mania obiektu zabytkowego.

.Zabytek Zadbany” jest co-
rocznym konkursem ogtasza-
nym przez ministra kultury i
dziedzictwa narodowego. Ce-

e

lem Miedzynarodowego Dnia
Ochrony Zabytkow jest przede
wszystkim przyblizenie spote-
czenstwu koniecznosci ochro-
ny spuscizny minionych poko-
len i zwigzanych z tym proble-
mow. Ideg obchoddéw w Polsce
jest prezentowanie dobr kultu-
ry o istotnym znaczeniu dla eu-
ropejskiego i Swiatowego dzie-
dzictwa kulturowego oraz uho-
norowanie konserwatorow,
opiekundéw i wtascicieli zabyt-
kow, ktérzy w szczegolny spo-
s6b przyczynili sie do opieki
nad nimi.

Fr

Nagrode odebraf zastepca burmistrza Ozimka Zbigniew Kowalczyk (pierwszy
z lewej).

gelicka.

- A kosciot?

- Kosciot nalezy do Para-
fii Ewangelicko - Augsburskiej i
sam z siebie jest juz zabytkiem.
Dodamy do tego nalezyty wy-
glad otoczenia. Jestem prze-
konany, ze gospodarz bedzie
otwarty na wszelki propozycje
zwigzane z promocjq kosciotfa i
Z organizacjg w nim réznego ro-
dzaju imprez kulturalnych.

- Odejdzmy na chwile od
historii. Mamy szereg inwe-
stycji dotyczacych wspétcze-
snosci.

- No wtasnie. Ot, dla przykta-
du chodniki: mamy juz na ulicy

Dtuskiego wyremontowang stro-
ne prawg. Ale przede wszyst-
kim odtwarzamy drogi po budo-
wie kanalizacji. | w tym celu be-
dziemy starali sie o pozyska-
nie dodatkowych dwoch milio-
now ztotych, by te drogi odtwo-
rzy¢ jak najszybciej. Poza tym
chodzi nam o to, by byty one nie
gorszej jakosci niz przed budo-
wq kanalizacji, a nawet lepszej.
To bedzie kosztowac, ale drogi
muszg by¢ dobre. | tutaj musze
mocno podkresli¢, ze odbudowa
drég to obecnie nasz absolutny
priorytet.
- Dziekuje za rozmowe.
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kultura

Kolejne Mistrzostwa Polski Mazoretek za nami

Z pomponem za pan brat!

12-13 maja w Opolu odbyty sie kolejne XIV Mistrzostwa Polski
Mazoretek. W pokazach konkursowych Dom Kultury w Ozimku
reprezentowaty grupy: Beta, ktora po dwoch latach przerwy po-
wrocita na scene, Gama, Mini Gama oraz Diament, dla ktérego
udziat w Mistrzostwach byt debiutem.

Mazoretki przed mistrzostwami

Dla ozimskiej publicznosci

Przed rozegranymi w dniach 12-13 maja Mistrzostwami Pol-
ski Zespotow Mazoretkowych, grupy mazoretkowe dziatajace
przy Domu Kultury w Ozimku wystapity przed wtasng publicz-
noscia, prezentujac uklady i choreografie przygotowane na kon-

kursowy wystep w Opolu.

Prezentacja odbyta sie 9
maja na scenie Domu Kultury,
gdzie wszystkie zespoty poka-
zaty to, co pod opieka swoich in-
struktorow przygotowaty od po-
czatku obecnego roku szkolne-
go i z czym zamierzajg pojechac
na mistrzostwa do Opola. W
uktadach tanecznych z patecz-
kami i pomponami wystepowa-
ty zespoty Diament, Mini Gama,
Gama oraz mini formacje i soli-
$ci, a niespodzianka wieczoru
byt wystep reaktywowanego ze-
spotu Beta, ztozonego z doro-
stych juz mazoretek, bedacych
nierzadko mezatkami i mamami,
ktére przed laty rozpoczynaty w

ozimskim Domu Kultury swojg
przygode z tancem marszowym.
Na razie wystgpity jako mini for-
macja, ale jest nadzieja, ze sktad
zespotu sie powiekszy.

Widownia, ztozona gtéwnie z
bliskich oraz przyjaciét tancza-
cych na scenie dziewczat, na-
gradzata wystepy gorgcymi bra-
wami. Dla wielu byta to jedyna
okazja do zobaczenia przygoto-
wanych choreografii, a takze no-
wych strojow mazoretek, gdyz
nie kazdy miat okazje i mozli-
wos¢ wyjazdu na mistrzostwa do
Opola, gdzie nasze zespoty od-
niosty sporo sukceséw.

(jad)

Mimo ze pogoda nie dopisa-
ta i zawody odbyty sie na lodo-
wisku Toropol, catos¢ przebie-
gta sprawnie i - co najwazniej-
sze - humory dopisywaty do sa-
mego konca. W pierwszym dniu

prezentacji konkursowych od-
byty sie defilady, pokazy sce-
niczne kadetek oraz konkuren-
cja mini mix juniorki. ,Ozimek”,
jak co roku, bardzo solidnie przy-
gotowat sie do Mistrzostw i swo-
imi choreografiami obstawit nie-
malze kazdg kategorie - byty to
efekty naszej catorocznej pracy.

Diament - najmiodsza gru-
pa, ktérego trenerem jest Daria
Reimann, debiutujgca na Mi-
strzostwach wrdcita z pierwszy-
mi medalami. Ich mini mix zdo-
byt brazowy medal ! Dzieci za-
prezentowaty sie wspaniale.

Mini Gama (trener Katarzy-
na Ciesla) - Mistrzynie Polski
2011 nie daty sie pokona¢ spo-
rej konkurencji. Zdobyty tytut Mi-
strza Polski w kategorii cate for-
macje pom pon oraz v-ce Mi-
strza Polski catej formacje ba-
ton. Trio baton (Ola Szulc, Ju-
styna Bochenek i Karolina Da-
nisz) oraz mini formacja pom
pon wywalczyty srebrny medal,
natomiast mini mix ztoty.

Cato$¢ sobotnich zawoddw
zakonczyty wybory Miss Mazo-
retek. Najpiekniejszg tancer-
ka zostata wybrana Magdale-
na Kadela z zespotu Beta.

Drugi dzien Mistrzostw do-
starczyt nam roéwnie wiele wra-
zenh i emocji. Zespot Beta (tre-
ner Stella Fajer) ze swojg mini
formacjg pom pon zdobyt ztoty
medal, natomiast Gama (trener
Karolina Kawalec) przez caty
dzien dominowata na podium.
Cata formacja baton zdoby-
ta ztoty medal a solistka Alek-
sandra Pawtowska wytanczy-
ta ztoty medal z patka i srebrny
z pom ponami, V-ce Mistrzem
Polski zostata mini formacja ba-
ton oraz mini mix, natomiast bra-
zowy medal zdobyt duet z patkg
(Magdalena Wojtyszyn i Jessi-
ca Loch).

Oczywiscie niezawodny oka-
zat sie nasz Fun Club Rodzi-
cow, ktory przez dwa dni dziel-
nie kibicowat swoim cérkom, do-
dajac otuchy i wsparcia — wszy-
scy wiedzieli, ze Ozimek jest za-
réwno na scenie jak i na widow-
ni... Optacito sie solidnie praco-
wac. Z dumg moge powiedziec,
ze catoroczna praca zespotow
zostata nagrodzona. Mistrzo-
stwa Europy juz w sierpniu. Nie
tracimy czasu, albowiem wiele
pracy przed nami, by zmierzyé
sie z najlepszymi w Europie.

Sympatykéw naszych zespo-
téw mazoretkowych  prosimy
niezmiennie o trzymanie kciu-
kow za nasze powodzenie, za
Mistrzynie Polski z Ozimka!

Katarzyna Ciesla
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Jak powstaje kanalizacja (11)

Scieki z 0zimka-Schodni Nowej juz plyna

Cho¢ zime w tym roku, poza przetlomem stycznia i lutego, mozna
zaliczy¢ do tagodnych a aura sprzyjata firmom montujacym kanaliza-
cje sanitarng, to mimo wszystko tempo prac w tym okresie widocz-
nie spadio. Po zimowym spowolnieniu, wraz ze wzrostem temperatur,
nadszedt czas na przebudzenie i z nastaniem wiosny nadeszta pora na
nadrobienie zalegtosci. Tak tez uczynili nasi Wykonawcy, dzielnie pra-
cujacy przy budowie sieci kanalizacyjnej w naszej Gminie.

Kontrakt | Krasiejow

Budowa kanalizacji sanitarnej
w Krasiejowie jest juz bardzo moc-
no zaawansowana. Na koniec kwiet-
nia br. Wykonawca wykazat wyko-
nanie ponad 8.800 mb gtéwnych ko-
lektoréw grawitacyjnych oraz nieca-
te 2.000 mb przytaczy. Mimo trud-
nych warunkéw gruntowo-wodnych i
duzych gtebokosci, Firma DDtherm
z Rozmierki utozyta juz prawie caty
kolektor sanitarny w ulicy Spérac-
kiej, od przejazdu kolejowego w
kierunku wyjazdu na Spérok. Wy-
konano i w wiekszosci wyposazo-
no w niezbedng armature i apara-
ture kontrolno-pomiarowg 9 kom-
pletéw sieciowych przepompow-
ni $ciekdw. Do wykonania pozosta-
ty jeszcze 2 przepompownie siecio-
we przy ulicach Brzeziny i Sporac-
kiej oraz 2 przepompownie przydo-
mowe (pierwsza obok budynku nad-
lesnictwa przy ul. Sporackiej, a dru-
ga przy ulicy Cegielnianej). Zaawan-
sowanie rzeczowo-finansowe wyko-
nania kontraktu ksztattuje sie na po-
ziomie okoto 80%. Z uwagi na nie-
przewidziane przeszkody terenowe
umowny termin zakonczenia kon-
traktu, tj. 30 czerwca br, nie bedzie
dotrzymany. Wykonawca robot wy-
stapit o przedtuzenie terminu ukon-
czenia o 3 miesigce.

Kontrakt Il Biestrzynnik i Dylaki

W miejscowosci Dylaki firma
Sangaz z Czestochowy jest juz na
finiszu zleconego zakresu robdt i
brygady zaczety montaz kanaliza-
cji w miejscowosci Biestrzynnik. Na
catym kontrakcie obejmujgcym miej-
scowosci Biestrzynnik i Dylaki San-
gaz realizuje roboty 6 brygadami.
Zakonczono prace zwigzane z wy-
konywaniem kanalizacji na ul. Bie-
strzynskiej, Jeziornej, Szkolnej, Tu-
rawskiej, Polnej oraz ulicach bocz-
nych od ul. Ozimskiej. Obecnie trwa-
ja prace zwigzane z odtworzeniem
nawierzchni na ulicach Jeziornej i
Biestrzynskiej. Nawierzchnie juz zo-
staty odtworzone w technologii as-
faltowej na ul. Szkolnej, czesci Tu-
rawskiej oraz Szymona. Na pozo-

INFRASTRUKTURA
| SRODOWISKO

NARDDOWA STRATEGLA SPOINOSCI

statych odcinkach ulic Turawskiej
oraz Szkolnej nawierzchnie zostaty
utwardzone ttuczniem. Prace mon-
tazowe kanalizacji sanitarnej trwajg
w Dylakach na ulicach Fabrycznej i
Ozimskiej, a w Biestrzynniku - na uli-
cy Michalonskiej. Wykonawca posa-
dowit takze zbiorniki przepompow-
ni P1, P3, P5, P6 w Dylakach oraz
zbiorniki przepompowni przydomo-
wych. Do wykonania pozostaty pom-
pownie P1 i P2 w Biestrzynniku. Na
koniec kwietnia br. wykonano po-
nad 9.500 mb kolektoréw gtéwnych i
2.400 mb przytgczy grawitacyjnych.
Kontrakt lll Szczedrzyk

Na kontrakcie Il zwigzanym
z budowg kanalizacji sanitarnej w
Szczedrzyku z nastaniem wiosny
roboty ruszyty z kopyta. Na koniec
kwietnia 2012 r. Wykonawca robot
utozyt juz ponad 10.800 mb gtéw-
nych kolektoréw kanalizacji grawi-
tacyjnej oraz blisko 2.000 mb przy-
taczy grawitacyjnych. Utozono réw-
niez 608 mb kanalizacji ttocznej z
sieciowe] przepompowni $ciekoéw
P1 zlokalizowanej w ulicy Opolskiej
oraz 228 mb z pompowni P2 z ulicy
Rybackiej. Wszystkie trzy zbiorniki
pompowni sieciowych wraz z komo-
rami zasuw zostaty juz przez Wyko-
nawce posadowione.

Kontrakt IV Grodziec

Na Kontrakcie IV w miejscowo-
$ci Grodziec roboty, ktére rozpocze-
to dopiero jesienig ubiegtego roku,
zaczety nabiera¢ tempa. Wykonaw-
ca zakonczyt roboty montazowe w
ulicach Kwiatowej, Dolnej oraz Po-
Inej. Obecnie za pomocg 4 brygad
trwajg prace w ulicach Brzozowej i
Stonecznej. Firma ,M+” Sp. z 0.0. z
Kedzierzyna Kozla na koniec kwiet-
nia br. utozyta blisko 2.400 mb gtow-
nych kanatéw sanitarnych oraz nie-
co ponad 400 mb przytaczy.

Kontrakt V Schodnia Ozimek

Roboty zwigzane z budowg sie-
ci kanalizacji sanitarnej w miejsco-
wosci Schodnia-Ozimek technicz-
nie zostaty zakohczone. Zamawiaja-
cy wraz z Inzynierem Kontraktu za-
konczyt procedury odbiorowe i pod

koniec kwietnia kanalizacja zosta-
ta przejeta od Wykonawcy. PGKiM
Sp. z 0.0. w Antoniowie wtasnymi si-
tami przystapita do podtaczania po-
szczegolnych posesji do sieci. W
pierwszej kolejnosci podtgczono bu-
dynek socjalny i szkote. Do konca
czerwca przewidujemy podigczenie
wiekszosci posesiji.
Kontrakt VI Suszarnia osadéw

11 kwietnia br. w siedzibie Za-
mawiajgcego, tj. PGKiM Sp. z 0.0. w
Antoniowie, odbyta sie rada budowy
z udziatem Wykonawcy oraz projek-
tantow zajmujacych sie opracowy-
waniem dokumentacji projektowej
dla majacej w niedalekiej przysztosci
powsta¢ suszarni osadéw. Na spo-
tkaniu ostatecznie ustalono lokaliza-
cje hal suszarniczych oraz uzgodnio-
no wiekszo$¢ technicznych aspek-
téw towarzyszacych tej inwestycji.

Kontrakt VIl SUW

Wykonawca robdt, Firma Wo-
dropol z Wroctawia, kontynuuje ro-
boty zwigzane z modernizacjag Sta-
cji Uzdatniania Wody w Biestrzyn-
niku. Zgodnie z zatwierdzong do-
kumentacjg projektowg Wykonaw-
ca wykonat zastepczg instalacje fil-
trow oraz wyposazyt stacje w nowe
zestawy filtréw, zestawy pompowe,
zestawy napowietrzajace i niezbed-
ng instalacje elektryczng, armatu-
re oraz aparature kontrolno-pomia-
rowq. Firma kontynuuje prace zwig-
zane z uzbrojeniem technologicz-
nym stacji. Aby zapewni¢ statg do-
stawe wody do wszystkich miesz-
kancow niezbedne okazato sie wy-

budowanie na terenie stacji nowego
zbiornika wody czystej o pojemnosci
100 m?. Po krétkotrwatych rozmo-
wach i uzgodnieniach dotyczacych
lokalizacji i wielkosci zbiornika, Wy-
konawca przystapit do opracowywa-
nia dokumentacji projektowych. Bu-
dowa tego zbiornika nie byta ujeta
w programie objetym dofinansowa-
niem unijnym i musi by¢ w catosci
sfinansowana przez PGKiM.

Wykonawca przystapit rowniez
do prac na stacji uzdatniania wody
w Ozimku przy ulicy Polnej. Tu row-
niez wykonano zastepczg instala-
cje filtrow pracujgca w okresie prze-
budowy i modernizacji stacji. Wyko-
nawca zdemontowat juz starg i moc-
no wystuzong armature stanowigcag
uzbrojenie stacji i wkrotce przystapi
do montazu nowych urzadzen.

Na terenie oczyszczalni $ciekow
w Antoniowie firma Wodropol z Wro-
ctawia ma za zadanie wykonac cen-
tralng dyspozytornie, ktéra docelo-
wo bedzie monitorowa¢ i obstugi-
waé wszystkie stacje uzdatniania
wody znajdujgce sie w gminie Ozi-
mek oraz sieciowe przepompownie
Sciekéw. Po zakohczonym remoncie
pomieszczenia, przewidzianego na
dyspozytornie technicy rozpocze-
li montaz urzadzen monitorujacych
prace w/w obiektow.

Krzysztof Durkalec
Aleksandra Bator

UNIA EUROPEJSKA
FUNDUSZ SPOJNOSCI
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Daj nadzieje ciezko chorym

»oamarytanin” wie, jak pomagac

»Dopoki walczysz, jestes zwyciezca” — to motto pacjentéw ,,Sa-
marytanina”, w ktérym leczy sie wielu pacjentéow z Ozimka z cho-
roba nowotworowa. Zwigzani z osrodkiem wolontariusze Fundacji
pomagaja chorym przejs¢ przez najtrudniejszy etap leczenia.

Rak to nie wyrok. To choro-
ba, ktéra sie leczy i ktorag w wie-
lu przypadkach udaje sie sku-
tecznie wyleczyé. Wazne, aby
zostata w pore wykryta, stad wiel-
ka rola badan profilaktycznych.
Trzeba sie bada¢, aby — w razie
wykrycia zmian nowotworowych
— moc rozpoczac szybkie lecze-
nie. Prawda jest jednak bolesna:
wiekszos¢ pacjentéw trafia na le-
czenie zbyt pézno. Pomystem, aby
to zmieni¢, stalo sie utworzenie
Osrodka Kompleksowej Diagno-
styki Onkologicznej. Zadania tego
podjat sie znany opolski onkolog
dr Cezary Juda z pomoca przyja-
ciot, a stato sie to mozliwe dzieki
wsparciu dotacjg ze srodkéw unij-
nych - w Opolu przy ul. Puzaka 11
powstat NZOZ ,Samarytanin”. W
osrodku mozna nie tylko sie zba-
daé, pobra¢ materiat do badan, ale
takze leczy¢ onkologicznie (che-
mioterapia dozylna, dootrzewno-
wa i doustna oraz immunoterapia)
oraz rehabilitowac¢. Aby moc pro-
wadzi¢ szersze dziatania, m.in.
profilaktyczne, lekarz powotat fun-
dacje o nazwie Samarytanin Fun-
dacja Onkologiczno-Hospicyjna,
skupiajgcg wolontariuszy. Funda-
cje tworzg osoby, ktére same cho-
rowaty na nowotwor lub choroba
dotkneta ich najblizszych. Dzieki
temu tatwiej im zrozumie¢ chorych
i tatwiej pomagac. Wszyscy dzia-
tajg w fundacji spotecznie.

Bywa, ze mimo zastosowanego
leczenia chirurgicznego oraz che-
mioterapii i radioterapii u pacjenta
dochodzi do rozsiewu, czyli prze-
rzutu nowotworu do innych czesci
ciala. To najtrudniejszy moment
choroby — takim osobom nalezy
sie szczegolna pomoc, zwitasz-
cza, ze zdarzajq sie lekarze, kto-
rzy odmawiajg leczenia. ,Nie
mam juz na pana/paniq pomystu”
- to najgorsze, co mozna ustyszec.

- Zawsze trzeba mie¢ pomyst i
zawsze mozna, a hawet trzeba ta-
kiemu pacjentowi poméc — pod-
kreSla dr Cezary Juda, specjali-
sta onkolog radioterapeuta, a za-
razem specjalista medycyny palia-
tywnej. — Tu rozpoczyna sie pole
do popisu dla leczenia paliatywne-
go. Takiemu choremu trzeba prze-
dtuzyc zycie tak dtugo, jak sie da,
a mam pacjentéw, ktérzy zyjq z
chorobg nowotworowg od kilkuna-
stu lat.

Jesli choroba postepuje szyb-
ko, trzeba poméc w tagodzeniu jej
przykrych dolegliwosci. Gdy przy-
chodzi taki moment, ze medycy-
na jest bezsilna i wiadomo juz, ze
chorego nie da sie wyleczyc, nie
mozna pozostawi¢ go bez pomo-
cy. Trzeba usungc bél, zlikwido-
wac inne przykre dolegliwo$ci, od-
powiednio nawodnic¢, odzywic i za-
pewnic jak najlepszy komfort, czy-
Ii - innymi stowy - objgc opiekg ho-
spicyjng.

Rozwigzania sg dwa. Pierw-
sze, optymalne, to hospicjum do-
mowe. Pacjenci sg w domach,
czyli tam, gdzie czujg sie najlepie;.
Sa pod opiekag najblizszych, ale
majg staty kontakt z pielegniar-
kg i lekarzem, ktérzy przychodzag
na domowe wizyty i ucza rodzine,
jak pielegnowac chorego, jak po-
dawac¢ leki, jak zapobiegac odle-
zynom oraz dolegliwosciom bo-
lowym. Taka opieka ,Samaryta-
nin” obejmuje 35 pacjentéw. Gdy
opieka domowa przestaje wystar-
czac¢, dochodzi do komplikacji i ro-
dzina nie radzi sobie z pogarsza-
jacym sie stanem zdrowia chore-
go, jedynym wyjsciem jest rozwig-
zanie numer dwa: hospicjum sta-
cjonarne. Poczatkowo ,Samaryta-
nin” prowadzit takie hospicjum wy-
najmujgac pomieszczenia w szpita-
lu w Kup.

- W szpitalu trudno byto stwo-
rzy¢ domowe warunki, czyli wa-
runki wymarzone dla 0soéb, kto-
rym zostato niewiele zycia i mu-
Szg miec¢ zapewnione to, co naj-
lepsze. Z wielkim wysitkiem udato
mi sie stworzy¢ hospicjum z praw-
dziwego zdarzenia w nowej siedzi-
bie ‘Samarytanina”, na Il pietrze
— mowi Cezary Juda.

Hospicjum dziata od sierp-
nia 2011 roku, a jego uroczyste
otwarcie miato miejsce miesigc
pozniej 16 wrzesnia. Osrodek
poswiecit ks. biskup Andrzej
Czaja, ordynariusz Diecezji
Opolskiej. O tym, jak potrzeb-
ny jest ten rodzaj opieki swiad-
czy najlepiej fakt, ze wszystkie
tézka, a jest ich 17, sa stale za-
jete. Wsérod pacjentdéw hospicjum
byto lub jest nadal wielu mieszkan-
céw Ozimka. W hospicjum pacjen-
ci sg leczeni, jesli leczenie w ich
przypadku jest mozliwe oraz co-
dziennie rehabilitowani: odpowied-
nia profilaktyka przeciwzakrzepo-

wa, ¢wiczenia oddechowe, masa-
Ze rehabilitacyjne oraz profilakty-
ka przeciwodlezynowa. Pacjen-
ci majg wsparcie psychologa oraz
diety opracowane przez dietetyka,
majq takze zapewnione wsparcie
duchowe.

Aby zapewni¢ chorym opieke
na najwyzszym poziomie, nie wy-
starczg srodki z kontraktu NFZ,
potrzebna jest dodatkowa pomoc
materialna. Pozyskiwanie daro-
wizn na funkcjonowanie hospicjum
i otaczanie opieka chorych, spra-
wianie im drobnych radosci to naj-
wazniejsze zadanie Fundacji On-
kologiczno-Hospicyjnej ,Samary-
tanin”.

- Hospicjum to nazwa potocz-
na, prawidfowa brzmi,oddziat me-
dycyny paliatywnej” — podkre$la
Cezary Juda. - Tam, gdzie mamy
wykwalifikowany personel, leka-
rza, pielegniarki, tam jest prowa-
dzone leczenie. Stowo ,hospi-
cjum” wielu osobom kojarzy sie z
L,umieralniq”, a tak nie jest. Tutaj
toczy sie zycie i trwa leczenie.

Najlepszym tego przyktadem
jest Aneta, 39-latka z Opola, kto-
ra dowiedziata sie, ze jest ciezko
chora na raka mézgu w grudniu
ubiegtego roku, gdy stracita przy-
tomnos¢. Odzyskata jg praktycz-
nie dopiero po kilku miesigcach,
gdy trafita do ,Samarytanina”, a
dr Juda zastosowat u niej leczenie
onkologiczne.

- Anetka z osoby lezgcej, bez
kontaktu stowno-logicznego sta-
ta sie petng energii pacjentkg, kto-
ra potrafi juz nawet samodzielnie
chodzi¢, cho¢ musi przytrzymy-
wac sie Sciany - moéwi kierownik
hospicjum Marianna Grajoszek,
pielegniarka z Ozimka. — Aneta
ma jedno marzenie, chce wsig$c

FUNDACIA

ONKOLOGICZNO-HOSPICYINA

na rower i pojechac przed siebie,
a my wierzymy, ze jej sie to uda.

»Moge wszystko” — te sto-
wa wolontariusze z Fundacji sta-
le powtarzajg chorym, tak, aby w
to uwierzyli. Choroba nie musi ich
W niczym ograniczac. Aneta jest
tego przyktadem.

- Jak tylko wréce do petni sit,
bede pomagac¢ dziewczynom w
hospicjum jako wolontariuszka, za
to wszystko, co dla mnie zrobity —
mowi Aneta i az trudno uwierzyé,
ze w jej dokumentacji medycznej
jest ,papier” z oficjalng dyskwalifi-
kacja do jakiegokolwiek leczenia.
Z dnia na dzien jest w coraz lep-
szej formie.

- Mysle, ze pani Aneta jesz-
cze powalczy z chorobg. Uwa-
zam, ze kazdemu choremu nalezy
sie przynajmniej proba leczenia,
zwtaszcza osobom mtodym — pod-
kresla Cezary Juda.

Ewa Kosowska-Korniak
Prezes Fundacji ,,Samarytanin”

Osoby, ktore chciatyby
wesprze¢ materialnie Hos-
picjum Samarytanin moga
tego dokonac poprzez wplate
na konto Fundacji — nr kon-
ta 66 2130 0004 2001 0564
1105 0001 (Samarytanin Fun-
dacja Onkologiczno-Hospi-
cyjna ul. Puzaka 11 45-272
Opole).Mozna takze zakupi¢
i przekaza¢ do hospicjum
najbardziej potrzebne rzec-
zy: pieluchomajtki, srodki
opatrunkowe, chusteczki
nawilzajace do codzien-
nej higieny, przescieradta.
Wiecej informacji o Fundacji
Samarytanin: www.moge-
wszystko.pl/ Facebook
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DK: Koncertowali Koty$ & Daria

Osobhisty stosunek

21 kwietnia w Domu Kultury w Ozimku odbyt sie koncert zespo-
tu Kotys & Daria. Po 23 latach zaangazowanej pracy samorzadowej,
jego zatozyciel nie stracit kontaktu z muzyka, zapoczatkowanego

jeszcze na studiach.

Zespot powstat w 2010 r., aw 2011
r. wydat debiutancka ptyte ,Zapomnia-
ne marzenia”. Plyta zawiera gtéwnie
autorskie utwory napisane i skompo-
nowane przez Jozefa Kotysia, a tak-
ze piosenki oparte na innych tekstach
zwigzanych ze Slaskiem.

Zespot wystapit w sktadzie: Jozef i
Daria Kotys — $piew, Kazimierz Kna-
pik — kontrabas, Mariusz Lewicz — gi-
tara, Ryszard Ziaja — instrument kla-
wiszowy, Mirostaw Makowski — wio-
lonczela i Dariusz Walczyk — altéwka.
W trakcie koncertu zaprezentowane
zostaty utwory z ptyty, w tym piosen-
ka ,Mata Panew” moéwiaca o historii i
terazniejszosci ,Matej ojczyzny”, z kt6-
rej wyrdst autor. Rzeka ta jest swiad-
kiem ludzkich loséw, a w tekscie poja-
wia sie sformutowanie o sercu z ognia

i ze stali.

Rozwdj hutnictwa nad rzeka Mata
Panew, to bardzo ciekawy i dynamicz-
ny okres w historii Slaska. Autor ma
do niej osobiste odniesienie, gdyz za-
réwno jego ojciec jak i obaj dziadkowie
przez dziesiatki lat pracowali w hucie
w Ozimku.

Kolejnym utworem odnoszacym
sie do $laskiej duszy byta ,Swieta
Anna”. Piosenka ta powstataw 2010 r.,
jako ostatni utwor napisany na potrze-
by wydanej rok pozniej ptyty. Z jednej
strony odnosi sie do wiary, ktéra nie
jest na pokaz, ale stanowi fundament
ludzkich postaw, a z drugiej — pokazu-
je fenomen Gory sw. Anny jako miej-
sca kultu religijnego.

J. Niesfony

OMINA

Efektowne stoisko Zwigzku Gmin Dolna Mata Panew na opolskich Miedzy-
narodowych Targach Turystycznych ,,W strone stonca”. Wiecej - w czerw-
cowych ,,WO0”

Karty w Szczedrzyku:

Zakonczenie sezonow

Rozgrywki skata sportowego sezonu 2011/2012 organizowane przez
klubu skatowe ze Szczedrzyka i Antoniowa rozpoczetly sie¢ w pazdzierni-
ku, a zakonczyly przed Swietami Wielkanocnymi. Rozegrano 27 cotygo-
dniowych turniejéw, w ktorych sklasyfikowano 30 zawodnikéw.

-,

W rozgrywkach brali udziat mi-
tosnicy skata z catej gminy Ozimek,
a takze z osciennych gmin, ktorzy
co wtorek przyjezdzali do $wietli-
cy w Szczedrzyku. Na uroczyste za-
konczenie sezonu w dniu 14 kwiet-
nia przybyli ze swoimi zonami, aby w
ten symboliczny sposéb zrekompen-
sowaé im samotnie spedzane wie-
czory. Spotkanie przy muzyce i za-
stawionych stotach trwato do godzin
nocnych.

Puchary dla zwyciezcow ligo-
wych rozgrywek ufundowat burmistrz
Marek Korniak, a wreczyt je prze-
wodniczgcy Rady Miejskiej Joachim
Wiesbach, gratulujgc najlepszym
graczom w burmistrza i swoim imie-
niu, a wszystkim dziekujac za udziat

Spore grono zwolennikéw ma
réwniez gra w ,,tysigca”. W cotygo-
dniowych turniejach organizowa-
nych przezOSP Szczedrzyk uczest-
niczylo okoto 20 zawodnikéw.

21 kwietnia zakonczyt sie czwar-
ty sezon ligowy ,tysigca”. W jego ra-
mach, od pazdziernika do konca
kwietnia rozegrano 25 turniejow, wy-
taniajac zwyciezcoéw koncowej klasy-
fikacji. Mistrzem sezonu 2011/2012
zostal Werner Loch zdobywajac
65870 pkt. Drugie miejsce zajgt Ma-
rian Leja w wynikiem 65380 pkt, trze-
cie Antoni Sochor — 58800, czwarte
Andrzej Czech — 58010 i pigte Adam
Halupczok — 50440 pkt. Najlepsi za-
wodnicy zostali nagrodzeni puchara-
mi, ktére wreczyt prezes OSP Szcze-
drzyk Werner Loch.

Jak podkreslajg organizatorzy,
liczba sympatykoéw tej gry, zarow-
no ze Szczedrzyka jak i okolicznych
miejscowosci, powoli lecz systema-
tycznie rosnie. Przybywa zwtaszcza
miodych graczy, wsrod ktérych zasa-
dy gry w ,tysigca” sg lepiej znane od

-

Zwyciezcy rozgrywek skata sportowego sezonu 2011/2012.

w rozgrywkach.

Mistrzem sezonu 2011/2012 zo-
stat Joachim Gola ze Szczedrzy-
ka, ktéry zgromadzit na swoim kon-
cie 46554 pkt. Tuz za nim uplaso-
wat sie najstarszy uczestnik rozgry-
wek Ernest Konieczko z Antoniowa,
gromadzac 46225 pkt. Trzecie miej-
sce zajat Herbert Kowolik z Antonio-
wa — 44551, czwarte Stanistaw Pluta
z Ozimka — 42604 i pigte Jerzy Duda
z Dylak — 41641 pkt. Gratulacje zwy-
ciezcom ztozyt réwniez prezes sek-
cji skatowej ze Szczedrzyka Norbert
Hentschel, zapraszajgc do wspol-
nego poczestunku, ktérego gtéwng
atrakcjg byt pieczony prosiak ufundo-
wany przez Joachima Sykosia — jed-
nego z uczestnikdw rozgrywek.

preferowanego przez starsze pokole-
nie skata.

(jad)
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Jubilaci urodzinowi. Siedza od lewe;j:
Monika Niestony z Antoniowa (80.lat)
Maria Klysek z Pustkowa (85.1)
Teresa Pieda z Ozimka (80.)
Jadwiga Gonsior ze Schodni (80.1)
Elfryda Bandach ze Schodni (85.1)
Gertruda Janik ze Szczedrzyka (85.1)
Maria Kandora z Ozimka (85.1)
Gertruda Kandziora z Krasiejowa (80.1)
Marian Kowalski z Jedlic (80.)
Alfons Kazek z Krasiejowa (80.)

Ztote Gody Matzenskie. Siedzg od lewe;j:
Maria i Rudolf Gola z Krzyzowej Doliny
Edeltrauda i Walter Fiedler z Nowej Schodni
Krystyna i Werner Kozlik z Ozimka
Matgorzata i Eugeniusz Blaik z Ozimka
Krystyna i Joachim Leja z Antoniowa
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PSP Szczedrzyk: Podziekowania...

...dla Pani Dyrektor

Na rece Pani Dyrektor Anetty Gajdy - Janowskiej skladamy
serdeczne podziekowanie za owocng prace dla naszych dzieci,
za wszystko to, co dla nich i dla przysztych pokolen zrobita. Za
serce, usmiech i kazde dobre stowo.

e —

Studenci na szlaku kajakowym Matej Panwi

Flota ruszyta

Zajecia praktyczne dla studentow Turystyki i Rekreacji Wy-
dzialu Wychowania Fizycznego Politechniki Opolskiej obyty sie
w ramach wspétpracy rozpoczetej w styczniu. Sptyw poprzedzi-
ty wyklady na uczelni z turystyki kajakowej. Mozliwosci orga-
nizacyjne i logistyczne wypozyczalni AGRO-RANCZO sprawdzit
takze osobiscie sam rektor politechniki.

Powstata tu stosunkowo nie-

Dla studentow 1l roku zajecia

infrastruktu-

praktyczne odbyty sie w maju. W
ramach éwiczen zespoty dydak-
tyczne pokonaty w grupach naj-

dawno niezbedna
ra (przystanie kajakowe co 1,5h)
do uprawiania tego typu turysty-

Dziekujemy za: wymiane rur
kanalizacyjnych, naprawe prze-
ciekajgcego dachu, wyposaze-
nie sal lekcyjnych dla kl. | i sali
zabaw, wymiane wyktadziny i po-
tozenie paneli w sekretariacie i
gabinecie, zakup sprzetu - biurka
w Kl. 1ll, stoty i krzesta do Swie-
tlicy oraz karnisze, wymiane pra-
cowni komputerowej i zatozenie
tam klimatyzacji, remont tazienek
na parterze, modernizacja i prze-
budowa kuchni, wymiana podto-
gi w pokoju nauczycielskim, za-
kup stotéw.

Jeszcze raz za wszystko ser-
decznie dziekujemy — Rada Ro-
dzicow wspdlnie z rodzicami.

A ja Stawomir Zabawa jako
Przewodniczacy Rady Rodzicow

Szkoty Podstawowej w Szcze-
drzyku dedykuje Ci ten wiersz:
Rozstajac sie dzis mile,
Serdecznie Ci dziekujemy,
Twych dobrodziejstw
jest tak wiele
Wymnozy¢ ich nie mozemy.
Niech Pan Bég
najdobrotkliwviejszy
Za wszystko Ci wynagrodzi
stokrotnie!
Patent najdrozszy, szczescia
Niech Cie nie odchodzi.
Szczesliwym badz bez
ustanku.
Niech Ci sie dobrze powodzi.
Zawsze zostaniesz
w naszych sercach.

S.Z

krotszg z wyznaczonych tras - z
Krasiejowa do Ozimka. Na odci-
nek z przystani kajakowej ,Czar-
ny D6t w Krasiejowie na Wyspe
w Ozimku studenci potrzebowa-
li tylko 1 godz. | 10 minut. Kazdy
uczestnik sptywu zostat na me-
cie pasowany na kajakarza i na
pamiatke otrzymat ,Certyfikat
Kajakarza Doliny Matej Panwi”.

ki, zacheca do odwiedzania tej
czesci Opolszczyzny. Nowe za-
plecze sprawia, ze sptywy sg
catkowicie bezpieczne. Co wie-
cej: taka forma rekreac;ji to petna
wrazeh ekspedycja krajoznaw-
czo-przygodowa, pozwalajgca
na poznanie réznorodnej fauny i
flory ,Opolskiej Amazonki”.

D.J.



Sukces nauczyciela Zespotu Szkét w 0zimku

Piotr Bak wicemistrzem Polski

Wyciskanie sztangi na tawce lezac to podstawowe i najpopularniejsze
¢éwiczenie w sportach sitlowych i kulturystyce oraz wspomagajace w wie-
lu innych dyscyplinach sportowych. Nie jest co prawda jak i trojboj sitowy
(wyciskanie, przysiad, martwy ciag) dyscypling olimpijska, jednak rosnaca
popularnoscia i dostepnoscia treningu przebija tradycyjne olimpijskie pod-
noszenie cigzarow (rwanie + podrzut).
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XXVII Ogolnopolski WysScig Kolarski
Wyczyn za miedza

Na starcie do wyscigu o Puchar Wéjta Gminy Chrzastowice stanety
najlepsze polskie ekipy. Zawodnikom kibicowali medalisci olimpijscy:

Stanistaw Szozda i Edward Barcik.

- Juz dawno nie byto tak mocnej
obsady w naszym wyscigu - podkre-
Slat organizator i dyrektor imprezy
Marian Staniszewski. - Oprécz za-
wodnikow startujgcych poza grani-
cami kraju, mamy u siebie pozosta-
tych z krajowej czotéwki. Rekordo-
wa jest tez frekwencja. We wszyst-
kich kategoriach wystartowato tgcz-
nie 450 zawodnikow.

Organizatorzy do ostatniej chwi-
li oczekiwali na przyjazd Stanistawa
Szozdy, ktory nie zawiodt i pojawit
sie wsrod gosci. Oczywiscie na ro-
werze, jak na prawdziwego mistrza
przystato.

- Nikt mnie nie podwozit, jak wi-
dac¢ na zatgczonym obrazku - pod-

nie bede, bo mam przeciez jeszcze
70 kilometréow do domu. Poza tym
jestem wielkim przeciwnikiem wy-
czynowego $cigania sie wsrod old-
bojow. Jezdzi¢ na rowerze jak naj-
bardziej polecam, ale o wyczynie nie
ma mowy.

Wsrod uczestnikow rajdu nie
zabraklo burmistrza Ozimka Mar-
ka Korniaka: - Szkoda tylko, ze spo-
$rod samorzgdowcdéw bytem chyba
Jjedynie ja. Impreza niepotrzebnie
nabrata charakteru profesjonalnej
rywalizacji. To ma by¢ przeciez pro-
pagowanie zdrowego stylu zycia po-
przez sport, a nie wyczyn sportowy.
| tutaj ze Staszkiem Szozdgq catkowi-
cie sie zgadzamy.

Dekoracja zwyciezcow mistrzostw.

Zawody i mistrzostwa w wyciska-
niu sztangi odbywajg sie w dwu od-
mianach. Pierwszg z nich jest popular-
ne jednokrotne wyciskanie maksymal-
nego ciezaru, drugg natomiast wyci-
skanie wielokrotne okreslonego cieza-
ru sztangi. Przez pewien czas szuka-
no odpowiedniego ciezaru sztangi nie-
zaleznie od wagi zawodnika, tak zeby
kazdy mogt przystgpi¢ do walki na cie-
zarze rownym dla wszystkich. Tu po-
jawita sie pomoc ze strony profeso-
ra Tadeusza Stefaniaka, z wroctaw-
skiej Akademii Wychowania Fizycz-
nego, ktéry bezbtednie okreslit ciezar
dla mezczyzn — 50 kg i dla kobiet — 25
kg dla potrzeb rywalizacji w formule
OPEN. Potwierdzaja to dotychczas ro-
zegrane zawody w okresie 6 lat. Za-
proponowat réwniez pozycje w ktorej
powinna by¢ wykonywana préba. Po-
zycja z uniesionymi i ugietymi noga-
mi - odcigzajgca kregostup i utatwia-
jaca sedziowanie, co o tyle jest waz-
ne, ze sedzia musi oceni¢ poprawnosc¢
wykonania ruchu nie jeden raz, a kil-
kadziesiat razy. Organizowane sa réw-
niez zawody w wyciskaniu wielokrot-
nym na ciezarze 60 kg dla mezczyzn i
30 kg dla kobiet oraz na cigzarze poto-
wy wagi zawodnika.

21 kwietnia we Wroctawiu odby-
ty sie Il Mistrzostwa Polski nauczy-
cieli w wyciskaniu wielokrotnym
sztangi o wadze 50 kg. Ta stosunko-
wo mioda konkurencja coraz prezniej
sie rozwija, bardzo dobre wyniki osig-
gaja w niej Polacy. W czotéwce plasu-
ja sie rowniez nauczyciele. Niekwe-
stionowanym mistrzem, propagatorem
i rekordzista Polski nauczycieli w tej
konkurenc;ji jest Tadeusz Homanczuk
z Wroctawia. Jest on réowniez mistrzem
Polski ,open” na sztandze 60 kg i wi-
cemistrzem Polski ,open” na sztandze
50 kg. Wygrat takze i w tym roku, lecz
juz nie az tak zdecydowanie. Bardzo
ciekawie wygladata walka o pozostate

miejsca na podium, gdyz réznice w ilo-
Sci powtorzen byty minimalne. Sporg
niespodzianke sprawit nauczyciel Ze-
spotu Szkét w Ozimku Piotr Bak zdo-
bywajac tytut wicemistrza Polski, roz-
dzielajgc jednoczes$nie zawodnikow z
zesztorocznego podium.

Oto czotéwka tegorocznych mi-
strzostw Polski, mezczyzni:

1. Tadeusz Homanczuk (SP 91
Wroctaw) 120 powtérzen x 50 kg 2.
Piotr Bak (Zespot Szkét Ozimek) 90
powtdrzen x 50 kg , 3. Jerzy Cibor (Za-
ktad Poprawczy Ztotoryja ) 89 powté-
rzen x 50 kg .4. Cezary Janicki (ZS
nr 1 Raciechowice k/Krakowa) 78 po-
wtérzen x 50 kg 5. Piotr Kocyta (Za-
ktad Poprawczy Ztotoryja) 77 powté-
rzen x 50 kg , 6. Adam Janas (Zaktad
Poprawczy Ztotoryja) 57 powtérzen x
50 kg

Mozna $miato stwierdzi¢, ze nasz
maty Ozimek staje sie znany dzieki
sukcesom zawodnikéw, szeroko uj-
mujac sportow sitowych. W listopa-
dzie mistrzem Polski w kulturystyce w
kat. 75 kg zostat Rafat Domin, teraz
wicemistrzostwo nauczyciela z Ozim-
ka. Jak zdradzit nam Piotr Bak, po
czesci wystartowat on dzieki ,namo-
wie” rowiesnika i kolegi po fachu Artu-
ra Rejka, ktory co prawda jest miesz-
kancem Opola, lecz pracuje w Ozim-
ku jako instruktor w sitowni ,Iron Gym”.
Jest on parokrotnym mistrzem Polski
i mistrzem Europy 2008 w wyciskaniu
sztangi lezac z rekordem zyciowym
ponad 300 kg. To wynik zdecydowa-
nie lepszy od rekordéw Pudziana czy
Hardcorowego Koksa Burneiki!

P.S. Nasza redakcja dowiedzia-
ta sie, ze juz 26 maja we Wroctawiu
odbeda sie otwarte mistrzostwa w
wyciskaniu wielokrotnym sztangi
o wadze 60 kg, wiec by¢ moze ciag
dalszy nastapi...?

J. Dziuban

kreslat Szozda. - Przyjechatem z

Prudnika 70 kilometréw, a scigac sie wit

Stanistaw Szozda i Marek Korniak.

Piotr Bak dziekuje Grzegorzowi Cholewie - wspotwiascicielowi firmy Ma-
xpool budujacej baseny za transport, za zdjecia i film, ktérych jest autorem.

Film z MP dostepny jest w serwisie youtube.com po wpisaniu w przeglg-
darce Piotr Bak wyciskanie.



