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Karate

IMG 8560
W weekend z 26-27.10.13 Bielsko Biata goscita najlepszych karatekéw z catej Polski. Stato sie tak
za sprawa nalozenia sie terminu organizacji dwdch turniejow karate rangi Mistrzostw Polski. Mozna
by pomysle¢ jak to dwa turnieje Mistrzostw Polski Karate w jednym roku. Dla niewtajemniczonych
wyjasniamy, ze mistrzostw tej dyscypliny odbywa sie wiecej gdyz jest kilka styli karate a kazdy styl

ma swoje mistrzostwa tzw. stylowe. W Bielsku akurat odbywaty sie zawody stylu Shotokan oraz

zawody WKF (World Karate Federacion) skupiajace pie¢ styli. Ten twér powstat specjalnie na
potrzeby wprowadzenia Karate do rywalizacji olimpijskie;j.

Na tak prestizowej imprezie sportowej nie mogto zabrakna¢ przedstawicieli Ozimskiej sekcji Karate
Shotokan. Ozimek reprezentowali chyba wszystkim znani Natalia Szponder, Natalia Ledwig oraz
Rafat Talaga. W bardzo mocno obsadzonych konkurencjach MP WKF Natalia Szponder wywalczyta
ztoto w kumite ind. i druz. oraz braz w kata ind. kobiet U-21. Rafat ze swojej strony dotozyt do tego
wyniku braz w kata ind. junioréw mtodszych.

Nazajutrz na MP Shotokan Rafat wywalczyt srebro w kata ind. mtodzikow 14-15 lat a Natalia
Szponder srebro w kata druz. oraz braz w kumite ind. i drugi braz w kumite druz. juniorek 18-20 lat.
Natalii Ledwig niestety tym razem nie dopisata forma i nie nawiazata rywalizacji.

Wszystkim Karatekom zyczymy wysokiej formy, ducha walki, samodyscypliny w tym, co robia oraz
wynikow na kolejnych zawodach.
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