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Razem ze Spiewem na ustach- spotkanie w Ozimku

W dniach 25-27 kwietnia seniorzy z Polski i Czech spotkali sie po raz kolejny, by pogtebia¢ wiezi-
tym razem w rytmie wspdlnego spiewu. Spotkanie ,Razem ze spiewem na ustach” odbylo sie w
ramach projektu , R6zne spotkania seniorow”, wspoétfinansowanego ze srodkéw programu
Interreg Czechy - Polska 2021-2027 w ramach Funduszu Malych Projektow Euroregionu
Pradziad.

Gospodarzem spotkania byli seniorzy z Ozimka, ktorzy z wielka radoscia przyjeli swoich czeskich
przyjaciol. W programie znalazly sie warsztaty muzyczne, wspolne Spiewanie, a takze wieczorne
integracje przy dzwiekach muzyki. Wielka atrakcja byt zaproszony gos¢, niezwykle radosny i
energiczny czlowiek, Jan Krutul, ktory jest wspaniatym dyrygentem, kompozytorem, chorzysta.
Dzieki jego prowadzeniu seniorzy mogli sprobowac swoich sit z batuta, stworzy¢ improwizowana
orkiestre oraz pozna¢ wiele ciekawostek ze swiata muzyki - zaréwno tej klasycznej, jak i
wspotczesnej. Warsztaty prowadzone byly przy udziale Haliny Oster, ktdra swoja dziatalnoscia na
co dzien zrzesza bardzo liczna grupe senioréw, oferujac im szereg zaje¢, aktywnosci, a takze
ciekawych wyjazdow. Odpowiadata réwniez za przygotowanie tego pieknego wydarzenia oraz
czuwata nad jego przebiegiem.

Spotkanie udowodnito, ze muzyka nie zna granic - ani tych geograficznych, ani pokoleniowych.
Seniorzy nie tylko Spiewali, ale takze aktywnie dbali o swoje zdrowie - wspolna gimnastyka na
Swiezym powietrzu potaczona z nauka prawidtowego oddychania byta doskonata okazja do ruchu i
relaksu.

Pozegnanie pomiedzy grupami jak zawsze byto petne wzruszen. Seniorzy z radoscia wymieniali sie
usciskami, cieptymi stowami podziekowan, a nawet przepisami kulinarnymi. To piekne
podsumowanie spotkania pokazalo, jak silna przyjazn zrodzila sie w trakcie wspolnego projektu i jak
skutecznie przelamywane sg bariery jezykowe dzieki otwartosci, zyczliwosci i wspolnym
doswiadczeniom.

Przed nami jeszcze jedno, ostatnie juz spotkanie w ramach projektu - w czerwcu seniorzy spotkaja
sie w Rymarzowie. Bedzie to piate i zarazem podsumowujace wydarzenie, ale mamy nadzieje, ze to
nie koniec naszej wspolpracy. A juz na pewno nie koniec tej wyjatkowej przyjazni, ktéra potaczyta
senioréw z Polski i Czech.
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Projekt wspolfinansowany ze srodkéw programu Interreg Czechy - Polska 2021-2027 w
ramach Funduszu Malych Projektow Euroregionu Pradziad.
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