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W miniony weekend odbyly sie Akademickie Mistrzostwa Polski w Karate. Kobieca druzyne
Politechniki Opolskiej reprezentowaly: Natalia Szponder, Julia Wocka, Izabela Piechota i Natalia
Ledwig. W pierwszej konkurencji kata druzynowe kobiet gdzie wystartowato 6 druzyn reprezentacja
Opola zajeta najwyzsze miejsce na podium wygrywajac z Lodzig, Lublinem i Poznaniem. W
konkurencji kata indywidualne kobiet na 34 startujace osoby na podium staneta Natalia Szponder
zajmujac wysokie drugie miejsce. W kumite -61 kg Natalia Ledwig niestety przegrata swoja pierwsza
walke i tak zakonczyta start w tej konkurencji a Natalia Szponder w kumite ind pierwsze dwie walki
wygrata, nastepna minimalnie przegrata o wejscie do finatu w ostatniej sekundzie 1:0 z Dorota
Banaszczyk z Politechniki ¥.0dzkiej. Bratobdjcza walke o 3 miejsce stoczyta z Julia Wocka,
wygrywajac 1:0 i stajac na podium. Dziewczyny w kumite druzynowym pierwsza walke wygraty z
reprezentacja Bydgoszczy, natomiast w drugiej rundzie uznaly wyzszos¢ uczelni Uniwersytetu
Lodzkiego ostatecznie zajmujac 5 miejsce.

Wczesniej Natalia wzieta udziat w 53rd Mistrzostwach Europy Karate WKF w Nowym Sadzie gdzie
startowata w kumite druzynowym przegrywajac ¢wiercfinat, co wykluczyto nasza druzyne z dalszych

rozgrywek.

Na poczatku kwietnia Nasza karateczka uczestniczyta w waznej imprezie, jaka jest Premier League
Karatel Rabat. Natalia Pierwsza runde po wyréwnanej walce z Valeria Kumizaki przegrata 1:0.
Brazylijska jak burza szta do przodu wchodzac do finatu i wygrywajac go, co dato Natalii szanse na
repasaz. W dalszych rozgrywkach Natalia uznata wyzszos¢ zawodniczki ze Szwajcarii, ktdra
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ostatecznie zajeta 5 miejsce. Nasza zawodniczka natomiast swoj start koficzy na 9 miejscu na 43
startujacych zawodniczek z pierwszej setki rankingu swiatowego Natalia aktualnie zajmuje 43
miejsce na swiecie.
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