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Survival Race we Wroclawiu

Bieg ukbﬁczony

W ostatnich latach biegi ciesza sie coraz wieksza popularnoscia. Biegaja wszyscy: dzieci, mtodziez,
dorosli a nawet seniorzy. Gdzie cztowiek nie spojrzy tam biegacze. Jedni biegaja dla zdrowia inni dla
zabawy jeszcze inni dla rywalizacji sportowej. W Ozimku zawigzata sie nieoficjalna grupa pasjonatéw
pod nazwa TEAM OZIMEK, o czym juz kiedys pisaliSmy. Czlonkowie tej grupy uczestnicza w réznego
rodzaju wyzwaniach poczawszy od krétkich biegoéw miejskich przez maratony piesze po ... . No
wlasnie. Team Ozimek podjat kolejne wyzwanie, jakim jest bieg z przeszkodami.

We Wroctawiu zorganizowano w ten weekend biegi miejskie z przeszkodami pod nazwa Survival
Race. To juz nie pierwsza odstona tej imprezy, ktéra poza Wroclawiem odbywa sie réwniez w
Poznaniu i Warszawie. W ubieglym roku uczestnicy biegu mieli do wyboru bieg na trzech
dystansach: 3 km i 15 przeszkod, 6km i 30 przeszkdd oraz 12 km i 50 przeszkod. W tym roku
organizatorzy postanowili poszerzy¢ oferte o kolejne dwa dystanse: 24 km i 100 przeszkdd i 36 km i
150 przeszkod. Byto w czy wybierad.

TEAM OZIMEK podjat wyzwanie na dystansie 12 km i 50 przeszkdd. Ekipa 10 mieszkancéw Ozimka
z powodzeniem dotarta na mete gdzie czekaly na uczestnikéw pamigtkowe medale. Zadowoleni z
ukonczenia biegu juz w drodze powrotnej rozmyslali o kolejnym wyzwaniu, bo jak wiadomo w miare
jedzenia apetyt rosnie. Kto wie moze za rok 24/100 a moze 36/150. Czas pokaze.
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