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Zapraszamy na badania mammograficzne
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Informacja prasowa

Okazja do zbadania w mammobusie! Dlaczego warto?

Reqularna mammodgrahia umodlwia wykrycie
w piersi rmiarmy wielkosci ziama pieprzu (3 mim)

Systematyczne samobadanie piersi, bez wykomwania
mammagrafil, poawala na wyknycie quza wielkoScl matej wisni (12 mmj

25 mn guz (odpowiadajacy wielkoScia mate] truskawce)
wyknywa sie u koblety, ktira od czasy do czasu bada swoje
piersi, al2 nde wykonuje mammaograhi,

Okoto 4 crm quz mode byl wykngty v kobiety, ktdra an
sama nie bada sobie piersi, ani nie wykonuje mammaografi

Mime, iz mammografia to najskuteczniejsza metoda profilaktykl raka Piersi, nadal mnigj niz
polowa koblet poddata sie bezptatnemu badaniu w ramach Populacyjnege Programu
Wezesnego Wykrywania Raka Piersi — jednego z MNarodowych Programéw Zwalczania
Chordb Mowcotworowych.

Zachecamy do profilaktykl zwiazanej z rakiem plersi, gdyZ jest to najczescie] wystepujacy
nowotwor wsrad Polek.

Mammografie mozna bedzie wykonac 18 listopada w Ozimku przy Domu
Kultury w Ozimku, ul. Ostapa Dluskiego 4.

Kogo dotycza badania w ramach Programu?

Programem objete sa kobiety w wieku 50-69 lat, ponewaz jest to grupa szczegolnie
narazona na zachorowanie na raka piersi. Na badania nie potrzebne jest skierowanie
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lekarskie, Badanie jest bezptatne, refundowane kobietom co 2 |ata przez Narodowy Fundusz
Zdrowia,

Jak zie zarejestrowad?

ZAREJESTRUJ SIE: pn-pt: 8:00-20:00 sob.-nd: 9:00-18:00

58 666 24 44 | www.mammo.pl

telefonicinie on-line

Nigktdre kobiety nie 2daja sobie sprawy z tego, 2K istotna jest reguiarna kontrola i profilaktyka,
ktdra umozliwiajac wezesne wyknycie zmian nowotworowych, pozwala na ich niemal 100%
wyleczenie. Zachgcamy do aktywnego wiaczenia sie w propagowanie wspomnianego Programu
w swoim najblizszym otoczeniu!

Mie dostala Pani imiennego zaproszenia na badanie? MNie szkodzi, jesii jest Pani w wieku
pomiedzy 50 a 69 rokiem 2ycia (roczniki 1945 - 1964) | w ciggu dwoch |zt nie mizta Pani
wykonywane] mammografii, przystuguje Pani bezplatne badanie. Zachecamy do rejestraci

Aby nie musialy panie czeka¢ w kolejce przy mammobusie, rekomendujemy wczesnie|sza
rejestracje pod nr tel. 58 666 2 444, Call Center czynne |est 7 dni w tygodniu. Informacie o
badaniach dostepne rowniez na stronle internetowe| www. mammo.pl

UWAGA: Populzeyjny Program Wezesnego Wykrywania Raka Piersl skierowany jest do kobiet
zdrowych, ktore nie chorowaly wczesnie, na raka piersi. Poprzez objecie swoim zasiegiem jak
najwieksze| liczby kobiet w populacii 50 — 69 lat, czyli najbardzie] nara2one| na zachorowanie na
raka piersi, ma na celu zwiekszenie odsetka nowotwordw piersi  wyknpwanych w
najwczesniejszym  stadium  zaawansowania  klinicznego,  Otrzymywany  wynik  badania
skryningowego (przesiewowego) to ocenione przez dwoch lekarzy specjalistow zdjeda
rentoenowskie piersi, z kratka adnotac|a = czy wynik jest zmianowy badz bezzmianowy. Nie jest
on w formie pelnego opisu diagnostycznego tak, jak przy tradycynym badaniu. W razie
koniecznosci dalsze| diagnostyki, list zawiera wytyczne wzgledem sposobu postgpowania.

Intformacje o Grupie LUX MED:

Grupa LUX MED to najwieksza sieé¢ medyczna w Polsce. Olera Grupy kierowana jest zardwno do
kliermtéw korporacyjnych, jak i ingywioualnych. Kliend korporacyjni korzystaja z Pracowniczych
Programdw Zdrowotnych rozwijanych wokol medyeyny pracy. Kliensl indywidualni moga skorzystac 2
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opieki zdrowomne] na podstawie Plandw Opieki Medyoznej, a takze tzw, swiadezen FFS (fee for
service, oplaty za poszezegéine ustugl) oraz w ramach kontrakiu 2 NFZ,

Opieka medyczna Swiadezona jest w 161 placdwkach, Ushigl ambulatoryjne realizowane sa przede
wEZystkim

w placdwkach LUX MED i centrach meadycznych Medyoyny Rodzinne|, kidra specjalizuje sie w
obsludze padgentdw w ramach kontraktu z NFZ, Ped marka PROFEMED w Warszawie dziata
spegalistyczna przychodnia lekarska przeznaczona spegjalnie dla klientdw _tee for senvice”. Z Grupa
weptlpracuje ok. 1600 poradni partnerskich w cale| Polsce. Pod jej opieka znajduje sie ponad 1 400
000 pacjentdw.

Grupa ma piec¢ szpitali: dwa Swiadczace uslugi jednego dnia (Endoterapia w bodzi | MegaMed
w Beichatowie), trzy szpitale w Warszawie, z kidrych jeden swiadczy szerokl zakres uslug
spegjaistycznych (LUX MED), drugi specjalizuje sie w endoskopii i chirurgii (Endoterapia), a trzeci
jest specjalistycznym océrodkiem medyocyny sportowej | ortopedii (Carolina Medical Center).

Grupa LUX MED prowadzi rdwniez dzialalnost ubezpieczeniowa - LUX MED Ubezpieczenia jest
oddzialem szwedzkiego towarzystwa ubszpieczeniowego LMG Férsakrings AB.

W ramach Grupy LUX MED dzialaja takze podmioty: LUX MED Diagnostyka, Tabita, Endoterapia,
MegaMed i Centrum Zdrowla Medyocyna, Endoterapia swiadezy wysokospecjalistyczne  ushugi
endoskopowe, MegaMed opieke ambulatoryina | chirurgie jednege dnia, a Centrum Zorowia
Medyocyna specjalizuje sie w uslugach ambulatoryjnych. Tabita to oérodek opiekunczo-rehabilitacyjny
dla osob starszych, samommych oraz pacentdw w Kazaym wieku wymagajacych stale] opieki
spedalistyczne] i rehabilitacgi.

Grupa LUX MED jest czescia miegzynarodowe] grupy Bupa, kifra swiadczy opieke medyozna i
cleruje ubszpieczenia zorowatne,

Wiece] informaci o Gruple LUX MED mozna znale2d na wanw luxmed pl

Informacje o LUX MED Diagnostyka:

LUX MED Diagnostyka jest jednym z najwiekszych uslugodawctw diagnostyki cbrazowe] w Polsce -
posiada 29 placdwek w 17 miastach. W centrach diagnostycznych wykonywane sa badania tomografii
komputerowe], rezonansu magnetycznege, RTG oraz mammograficzne (fakze w ramach mobilnej
mammografi na terenie calege kraju - LUX MED Diagnostyka dysponuje 15 mammobusami). Marka
oleruje Pacjentom wysoki poziom uslug, a partnerom biznesowym efektywne kosztowo rozwiazania
outsourcingu medycznego i teleradiclogii,
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