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1. DANE OGOLNE

1.1. Podstawa opracowania.

e Wizjalokalna

¢ Umowa z inwestorem

» Obowigzujgce normy i przepisy m.in;

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej | Budownictwa z dnia 14-12-1 994. w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki | ich usytuowanie. Dz. U. Nr 10 z
1995 pazdziernika 461 z pézniejszymi zmianami

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003r. w sprawie szczegétowego zakresu i
formy projektu budowlanego z p6zniejszymi zmianami

- Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994r. z pézniejszymi zmianami

1.2. Przedmiot opracowania.
 Tematem opracowania jest projekt budowlany remontu budynku zaplecza sportowego w Ozimku
» Zakres opracowania obejmuje remot budynku i projekt zewnetrznej rampy dla niepetnosprawnych

przylegtej do jednej z elewaciji

1.3. Lokalizacja
46-040 Ozimek, ul. Czestochowska 27
46-034 woj. opolskie

2. STAN ISTNIEJACY

Obecnie obiekt jest w ztym stanie, jest nieprzystosowany dla oséb niepetnosprawnych, a
takze niefunkcjonalny w uzytkowaniu dla oséb petnosprawnych. Ogélne parametry istniejgcego
budynku: dlugos¢ 24,72m, szerokosé 12,77m, wysokosc¢ 4,84m, powierzchnia zabudowy 349,3m2.
budynek czesciowo podpiwniczony, jednokondygnacyjny-parterowy. Dach dwuspadowy, ptaski o
zréznicowanych poziomach, kryty papa, konstrukcja z ptyt fatdowych szer. 60cm. Caty budynek
wykonany w technologii tradycyjnej z cegty petnej.

Istniejgce materiaty wykornczeniowe takie jak tynki, posadzki, stolarka okienna i drzwiowa ulegty
zuzyciu i wymagaja remontu. Budynek jest rowniez niedostosowany do obecnych wymogow
higieniczno sanitarnych i nie spetnia standardéw jakimi powinny odpowiadac tego typu budynki.
Budynek wymaga réwniez dostosowania dla os6b niepetnosprawnych poprzez zapewnienie
podjazdéw w postaci ramp jak i ergonomiczne dostosowanie wewnetrznych pomieszczen wraz z

wyposazeniem ich w niezbedne urzadzenia armatury sanitarne;.

3. PLANOWANY REMONT
Przewiduje sie nastepujgce rozwigzania projektowo-technologiczne obiektu. Rozebranie

czesci istniejacych scianek dziatowych, skucie posadzek, tynkéw wewnetrznych, poszerzenie
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istniejacych drzwi wejsciowych w scianach nosnych, jesli konieczne. Wykonanie nowych scianek
dziatowych umozliwiajacych swobodne poruszanie sie réwniez niepetnosprawnym (patrz rys. arch.)
Scianki wykonaé z piyty GK (gdzie konieczne wodoodpornej) przykrecanej z dwdch stron do stelaza
stalowego CU 100 lub z bloczkéw ceramicznych Porotherm. Proponuje sie potozenie ptytek
ceramicznych lub mozaiki w jasnym kolorze na wysokos¢ minimum 2,20m w pomieszczeniach
mokrych (w natryskach do wysokosci sufitu podwieszonego).

Istniejaca podtoge skué do warstwy konstrukcyjnej. Potozy¢ warstwe betonu wyréwnawczego
samopoziomujgcego. Przedtem nalezy zaizolowaé¢ poziomo warstwg folii PE z wywinieciem min 15cm
oraz w pomieszczeniach mokrych pionowo 3x ptynng folig. Jako wykonczenie proponuje sie
antyposlizgowa terakote w kolorze jasnym. W pomieszczeniach, w ktérych znajduja sie natryski nalezy
przewidzie¢ montaz brodzikéw przystosowanych dla niepetnosprawnych, niskoprofilowanych
wpuszczanych w posadzke oraz brodzikow w natryskach zbiorowych dla petnosprawnych. Zamiennie
mozna stosowaé¢ zamiast brodzikéw profilowane spadki do kratek $ciekowych typowe dla natryskow
zbiorowych.

Przewidziano potozenie nowych pionow sanitarnych wedtug nowych rozwigzan projektowych
oraz wykonanie odpowiedniej wentylaciji.

We wszystkich sanitariatach w ktérych przewidziano obecnos¢ osoby niepetnosprawne;j
projektuje sie odpowiednie uchwyty mocowane do $cian: porecze katowe, porecze uchylne, porecze
umywalkowe oraz odpowiednig przystosowang la takich os6b armature. W pomieszczeniach
natryskowych zostang zamontowane wczesniej wspomniane wpuszczane w posadzke brodziki
niskoprofilowane oraz pod prysznicami taweczki dla niepetnosprawnych. Do wszystkich pomieszczen
zamocowane zostang odpowiedniej jakosci drzwi dla pomieszczen wilgotnych z kratka wentylacyjna.

Zastosowane materialy muszg posiada¢ odpowiednie certyfikaty budowlane i aprobaty
techniczne. Lacznie bokséw szatniowych wraz zapleczem sanitarnym przewidziano w ilosci 4.
Dodatkowo planuje sie pomieszczenia dla trenerow, sedzidéw, pokoj spotkan, swietlice, magazyny. W
budynku nie wystepujg pomieszczenia sanitarne ogélnodostepne. Sg to pomieszczenia przewidziane
dla druzyn kadry sportowe;.

Dodatkowo zaplanowano rampe dla niepetnosprawnych, ktéra zlokalizowana bedzie na Scianie
szczytowej od strony potnocnej. Wykonanie rampy z elementow stalowych wg indywidualnego
rozwigzania/ na zamoéwienie. Parametry jakie powinna posiada¢ rampa i ergonomia pokazane sg na

rysunkach architektury.
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4. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI UZYTKOWEJ

RODZAJ RODZAJ

AR POMIESZCZENIA POWIERZCHNIA POSADZKI
1 wiatrofap 1 ,70m2 pos.ceram.
2 korytarz 4,20m2 pos.ceram.
3 $wietlica 25,5m° wykl. PCV
4 fazienka 3,50m° pos.ceram.
5 kuchnia 5,58m2 pos.ceram.
6 kotiownia/wymiennikownia " ,7m2 pos.bet.

7 skiad opalu 8,64m” pos.bet.

8 hydrofor 5,0m" pos.bet.

9 przedsionek 320" wykt, PCV
10 mag. sprz. sportowego 13,86m* wykt. PCV
1 magazyn 7,95m* wykl. PCV
12 korytarz 85m° wykt. PCV
13 we, natrysk 6,00m* pos.ceram.
14 pokdj trenera 6,00m” wykl. PCV
15 pokéj sedziego 6,20m° wykt. PCV
16 pom. gosp. 0,60m* pOS.ceram.
17 pokaj klubowy 17,02m* wykt. PCV
17a aneks kuchenny 3,80m‘ pos.ceram.
18 wiatrofap 1,55m" pOS.ceram.
19 szatnia 1 12,27m‘ pos.ceram.
20 natryski 4,.36m° pos.ceram.
21 umywalnie 2,14nf pos.ceram.
2 toaleta 2,04m° pos.ceram.
23 wiatrotap 1,35m* pos.ceram.
24 pom. gospodarcze 1,45m° pos.ceram.
25 wiatrofap 1,56m" poS.ceram.
26 toaleta 1,56m” pos.ceram.
27 umywalnia 4,02m* pos.ceram.
28 natryski 275m° pOS.ceram.
29 W niepetnosprawny 6,04m” pos.ceram.
30 szatnia2 9,31m” pos.ceram.
3 szatnia3 13,99m* pos.ceram.
2 natryski 4.23m” pOS.ceram.
3 umywalnie 2,06m* pos.ceram.
34 toaleta 197m” pos.ceram.
35 wiatrotap 153m” pos.ceram.
36 pom. gospodarcze 1,65m" pos.ceram.
37 wiatrotap 1,93m” pos.ceram.
38 toaleta 1,54m* pos.ceram.
39 umywalnia 4,02m* pos.ceram.
40 natryski 2,75m° pos.ceram.
41 WC niepetnosprawny 6,02m” pos.ceram.
4 szatnia 4 9,46m” pos.ceram.

RAZEM 240,5m*
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5. ROZWIAZANIA PODSTAWOWYCH ELEMENTOW WYPOSA ZENIA BUDOWLANO —
INSTALACYJINEGO — WYTYCZNE TECHNOLOGICZNE:

Podioqgi

Istniejgce podtogi do skucia do warstwy konstrukcyjnej. Zastosowacé folie PE, warstwe
wyrownawczg betonu oraz samopoziomujacg. Na tak przygotowanych warstwach uktada¢ piytki z
terrakoty. Nowo projektowane warstwy posadzkowe majg zachowaé jednakowy poziom, w celu

unikniecia progéw. W sanitariatach zastosowac¢ izolacje przeciwwodng pozioma i pionowa.

Sciany wewn etrzne

Istniejgce Sciany nosne oczysci¢ z ubytkdw, zawilgocenia osuszy¢, ubytki uzupetni¢ nowg
warstwag zaprawy tynkarskiej. Wybrane $ciany dziatowe rozebra¢. Nowoprojektowane sciany z
ptyty G-K typ mokry na profilu CU lub z bloczkéw ceramicznych np. typ Porotherm, wybudowaé
na wysoko$¢ podang na rysunkach architektury. Sciany w pomieszczeniach mokrych /natryski/
izolowac folig w ptynie /izolacja przeciwwodna/ naktadaé min. 3 razy. W narozach i na stykach
stosowac tasmy izolacyjne do pomieszczeh mokrych. Na scianach stosowac ptytki ceramiczne na
wysokos¢ min. 2,20m, w pomieszczeniach mokrych do wysokosci sufitu. W Scianach nosnych
wykona¢ nowe otwory i przesuniecia istniejacych otworéw oraz poszerzenia na szerokosé min. 90
cm w $wietle oscieznicy. W miejscu nowych otworéw stosowa¢ nadproza z profili stalowych
zgodnie z zalgczonym rysunkiem konstrukcji K-1. Uzupetnienia przeku¢ w miejscach przesunieé¢
uzupeni¢ warstwg z cegtly petnej lub bloczkéw ceramicznych. Bezwzglednie stosowa¢ poduszkKi

betonowe na grubos¢ min. 15 cm.

Sciany zewn etrzne
SYSTEM Ceresit VWS Classic lub podobny

Dopuszcza sie mozliwos¢ stosowania rownowaznych w zakresie zaproponowanego systemu

ocieplenia $cian zewnetrznych budynkéw metodg bezspoinowa, pod warunkiem osiagniecia
parametréw co najmniej takich samych lub lepszych niz te okreslone w dokumentacjach -
Aprobata Techniczna nr AT-15-4249/2000 ITB Warszawa.

W sktad zestawu wchodza nastepujace materialy i elementy:

1. Piyty styropianowe rodzaju Ceresit CT 315 lub in  ne spetniaj ace norm ¢ PN-EN 13163:2004 o
grubosci 11cm o pfaskich powierzchniach czotowych o wymiarach nie wiekszych niz 120x60cm.
Styropian samogasnacy, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002,
Dz. U. Nr 75, poz. 690), powierzchnie plyt szorstkie po krojeniu z blokéw, krawedzie ptyt proste, ostre,
bez wyszczerbien. Piyty styropianowe Ceresit jak i inne produkty sg zgodne z Aprobatg Techniczng
ITB AT-15-6986/2007

2. Zaprawa VWS Ceresit 85 — stuzy do ocieplania scian zewnetrznych budynkéw metodg lekka-

mokra z zastosowaniem plyt styropianowych. Jest sktadnikiem bezspoinowego systemu ocieplania
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$cian zewnetrznych budynkéw Ceresit VWS. Zaprawa CT 85 stosowana jest zaréwno do
mocowania ptyt styropianowych, jak i do wykonywania zbrojonej warstwy ochronnej przy ocieplaniu
budynkéw nowo wznoszonych, jak i poddawanych termorenowacji. Ceresit CT 85 jest zbrojona
wibknami, przez co jest bardziej odporna na powstawanie rys.

- wysoka przyczepnosc¢ do podtozy mineralnych i styropianu

- paroprzepuszczalna

- odporna na warunki atmosferyczne

- uelastyczniona

- wzmocniona wtéknami

- odporna na rysy i pekniecia

Siatka z wtokna szklanego siatka z widkna szklanego Ceresit CT 325 o gestosci min. 145g/m2
Petni ona role ,zbrojenia” dla powierzchni styropianu, oraz przejmuje naprezenia na styku dwoch
réznych pod wzgledem sztywnosci materialtdw nie dopuszczajac do powstania rys i spekan w
warstwie fakturowej, ktéra jednoczesnie spetnia role wodochronng. Przy zakupie siatki

kazdorazowo nalezy uzyska¢ dane o wytrzymatosci na zrywanie oraz wymaganej gramaturze.

Farba gruntuj gca Ceresit CT16 utatwia nakladanie cienkowarstwowych tynkéw silikatowych oraz
.przecierek” stosowanych na zewnatrz i wewnatrz budynkéw. Jest zalecana do gruntowania
warstwy zbrojonej siatkg przy ocieplaniu budynkéw metodg lekkg-mokra w systemach ocieplen
Ceresit oraz do tradycyjnych tynkéw. Materiat ma duzg site krycia i skutecznie ujednolica podioze,

zapobiegajac powstawaniu plam na kolorowych tynkach silikatowych.

Wyprawa elewacyjna Ceresit — tynk akrylowy Ceresit CT 60 ,kamyczek” ziarno 1,5mm stuzy do
wykonywania cienkowarstwowych wypraw tynkarskich na podtozach betonowych, tradycyjnych
tynkach, podiozach gipsowych oraz na pilytach wiérowych, gipsowo-kartonowych itp.
Zalecamy stosowanie tynku CT 60 jako wyprawy elewacyjnej w bezspoinowych systemach

Ceresit ocieplania $cian zewnetrznych budynkéw, z zastosowaniem plyt styropianowych.

taczniki mechaniczne (kotki rozporowe) — stosowane w przypadkach uzasadnionych, w

zaleznosci od rodzaju i stanu poditoza oraz od przewidywanych obcigzen, typ CT 330.

Materialy do wyko nczenia miejsc szczegodlnych elewacji — listwy, tasmy, siatki narozne,

materialy uszczelniajagce i inne akcesoria.

KOLORYSTYKA ELEWACJI ZGODNIE Z RYSUNKAMI ARCHITEKTURY

Dach

Istniejgcy dach nalezy ociepli¢ 20cm warstwg weiny mineralnej i pokry¢ papa termozgrzewalna.
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Sufity
Istniejgce sufity oczyscié¢, ubytki uzupetni¢, pokryé nowa warstwg zaprawy tynkarskiej.

Zaprojektowano drzwi o wymiarach min. 90x200cm. w $wietle oscieznicy. W pomieszczeniach
sanitarnych drzwi wyposazy¢ w kratki lub otwory wentylacyjne u dotu.. [loé¢ i kierunek otwierania
w zestawieniu stolarki. Prowadzone kanaty wentylacji mechanicznej obudowac¢ w miare

mozliwo$ci, nie pomniejszajgc wysokosci pomieszczenia w $wietle.

Zastosowano nowe urzadzenia dla niepetnosprawnych oraz armature, szczegoéty na rys.
architektury.

Instalacje

 Instalacja wody zimnej z wewnetrznej instalacji wodociggowej - na istniejacych warunkach.

» Woda ciepta zgodnie z projektem branzowym.

* Instalacja kanalizacyjna do wewnetrznego uktadu kanalizacyjnego zgodnie z projektem
branzowym.

 Instalacja centralnego ogrzewania zgodnie z projektem budowlanym IS .

» Wentylacja mechaniczna zgodnie z projektem budowlanym IS.

* Instalacja elektryczna dostosowana do wymogéw obowigzujacych z tablicy licznikowej wg. branzy
IE.

» Ogrzewanie obiektu wg istniejgcych i funkcjonujacych rozwigzan.

Zastosowane urzadzenia i wyposazenia zapewniajg optymalne wykorzystanie energii elektrycznej.

6.CHARAKTERYSTYKA EKOLOGICZNA

Zapotrzebowanie w wod e - jest zapewnione przez istniejacg wewnetrzng instalacje wody.
Odprowadzenie $ciekéw: sanitarnych - do istniejacej kanalizacji miejskiej. Punkty poboru wg
czesci branzowej.
Emisja zanieczyszcze n: gazowych-nie wystepuje

pylowych- nie wystepuje

ptynnych - nie wystepuje.
Wplyw obiektu na $rodowisko - nieucigzliwy.
6.CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA

W remontowanym budynku nie wystepuje/nie dotyczy.
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UWAGI KONCOWE

Wszystkie prace prowadzi¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i odbioru robo6t w
budownictwie, normami i przepisami szczegétowymi, pod nadzorem osoby uprawnione;j.

Stosowanie materiatldw zastepczych oraz innych rozwigzan technicznych odbiegajacych od podanych
niniejszym projekcie jest niedozwolone. Zezwala sie jednak na nieistotne zmiany zgodnie z art. 36
Prawa Budowlanego.

Dopuszcza sie stosowanie materiatbw zamiennych pod warunkiem uzasadnienia i wykazania
spetnienia warunkéw wytrzymatosciowo-cieplnych oraz po uzyskaniu aprobaty projektanta i kierownika
budowy (za wyjatkiem materiatdw wykonczeniowych niemajgcych bezposredniego wptywu na wyglad
zewnetrzny i wewnetrzny budynku).

Sprawy watpliwe oraz drobne zmiany konsultowac¢ z projektantem i kierownikiem budowy.

Pozostale zmiany do uwzglednienia w ramach nadzoru autorskiego (architektura i konstrukcja).
SzczegOty rozwigzan konstrukcyjnych, montazowych i instalacyjnych wymagaja sporzadzenia projektu
wykonawczego.

Niniejszy projekt architektoniczno - budowlany chroniony jest Ustawg o Prawie Autorskim z 1994 r.
/Dz. U. Nr 24, poz. 83/.

Opracowanie:
mgr inz. arch. Ewa Majewska-Berthold

mgr inz. arch. Radostaw Wisiecki
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